
Подход к диагностике ПУ/ПД
Этап 1. Подтверждение ПУ/ПД:

- Потребление воды более 100мл/кг/сут
- Выделение мочи более 50 мл/кг/сут
- Удельный вес мочи менее 1.012

Этап 2. Анамнез и клинический осмотр

Не 
кастрированная 

самка? – исключи 
пиометру

Лимфаденопатия? 
– исключи 

гиперкальциемию

Потеря веса, ПФ, 
беспокойство, 

тахикардия? – исключи 
гипертиреоз и СД

Аллопеция, отвисший живот, 
тонкая кожа с/без кальцинатов, 

гипотрофия мышц и мышечная 
слабость, гепатомегалия? –

исключи ГАК

Исключи 
ятрогенные 

ПУ/ПД

Этап 3. ОАМ
Глюкозурия

При 
нормогликеми? -

ОКН, ППГ

При 
гипергликемии?

- СД

Пиурия, бактериурия? – исключи 
пиелонефрит, пиометру

Значительная протеинурия?
- Исключи болезни почек, пиометру

Пальпация ЩФ – при 
объеме тут заподозри 

гипертиреоз, первичный 
гиперпаратиреоз
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Этап 4. Оценка удельного веса мочи

Менее 1,006

Вероятны: ЦНД, ННД, психогенная 
жажда, с-м Кушинга

Более 1,030

Вероятна психогенная жажда

1,007-1,030

Может быть характерно для любого 
из ДД

Этап 5. Определение базовых данных

ОКА: Исключи 
полицитемию, лейкоцитоз 

(мб характерен для 
пиелонефрита, пиометры)

БХ: Исключи  болезнь почек 
(азотемической стадии), 

печеночную 
недостаточность, обрати 

внимание на маркеры ГАК

Электролиты: Исключи  
гиперкальциемию, 

гипокалиемию, классическое 
течение б-ни Аддисона 

Т4 (для кошек –
рутина, для собак 

при gодозрении на 
гипертиреоз) 

исключи 
гипертиреоз. 

УЗИ, R: исключи 
пиометру, ГАК, 

обрати внимание на 
печень, почки

Этап 6. Есть данные за ГАК? 
- СККМ
- МДП

Нет данных за ГАК? Данные 
говорят о другом диагнозе?

Этап 7. Модифицированный тест с водной депривацией или пробная терапия десмопрессином


